
Utilização de manta ignífuga

As mantas são utilizadas para cobrir a roupa, 
equipamento e líquidos a arder

Instruções de utilização da manta ignífuga:

1. Desligar a fonte de calor

2. Retirar a manta, puxando cada uma das 
pegas para baixo e para fora

3. Cobrir as chamas com a manta da melhor 
maneira possível. Manter a manta aplicada 
até ao arrefecimento final

4. Se o vestuário estiver em chamas faça a 
vítima estender-se no chão e envolva-a 
com a manta, de modo a evitar que as 
chamas lhe cheguem à cara
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